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En 2012: 33.5 millones HIV+  

(50% mujeres) 

 

 

 

1.5 millones gestantes 

 

 

 

Sólo 62% recibieron ARV 

37 mil gestantes 

fallecidas 

260 mil casos de TV 

(700 infecciones al día) 

Epidemiología  



Report Years Country Mother To Child 

Transmission 

rate 

Canadian Pediatric 

AIDS 

1997-2010 Canada 1% 

ECS 2005-2007 Western European 

Countries 
1% 

Swedish Cohort 1999-2007 Sweden No cases 

AmRo Study   Netherlands No cases 

Denmark Cohort 2008 Denmark 0.5% 
ECS and the Swiss 

Mother & Child HIV 

Cohort Study 

2000-2010 Western European 

Countries  
0.6-1.6% 

United Kingdom and 

Ireland 
2000-2006 UK and Ireland 0.8% 

French Perinatal Cohort 1997-2004 France 1.3% 

Italian Register   Italy 1.3% 

Madrid Cohort 2000-2007 Spain 1.6% 

Report Years Country Mother To Child 

Transmission rate 

St. Petersburg, Russia Cohort 2006 Russia 3.2% 

Moscow AIDS Centre 2007 Russia 7.3% 

Ukraine national data 2007 Ukraine 6.2% 

Ukraine European Collaborative 

Study Group in EuroCoord 
2008-2010 Ukraine 4.1% 

Moldova Cohort 2007 Moldova 1.7% 

Belarus Cohort 2007 Belarus 4.7% 

Oportunidades 

perdidas en 

>75% de casos 

Berti et al, PIDJ. In press 



Prevención de la TV del VIH en países de 

baja renta: option B/B+ 

OBJETIVOS 

… en 2015: 

disminución del 90% 

en TV y del 50% en 

mortalidad materna… 

 

Desde Abril de 2012, 

opción B+ 



Prevención de la TV en países de baja renta 

Mother needs HAART for herself:                                       Neonate: 

Lifelong HAART 
4-6wk ZDV or NVP 

Mother does NOT need HAART for herself:                       Neonate: 

Option A: ZDV + sdNVP at delivery + ZDV/3TC 7d 

Option B: HAART until 7d after BF cessation 

Option B+: lifelong HAART 

4-6wk ZDV or NVP 

NVP until 7d BF c. 



Prevención de la TV en países de baja renta 

Ventajas de la opción B+: 

- No es necesario monitorizar CD4 (pre ni post) 

- Se protege también a futuros embarazos 

- Menor riesgo de transmisión sexual 

- Mejor salud materna 

 

Pero… representa un ENORME RETO 

programático y económico 



Prevención de la TV en países de baja renta 

WHO, Junio de 2013 

(TARGA recomendado: TDF + FTC o 3TC + EFV, QD single pill) 



Riesgo fetal asociado a la exposición a 

fármacos antirretrovirales  

… in resource-constrained settings, where rapid expansion 

in ARV drugs use in pregnancy (and conception) is 

expected… there is an ethical imperative to sistematically 

and critically evaluate the safety of these recommendations 

for the fetus/infant… 

 

- WHO Pregnancy Registry Protocol 

- PEPFAR Project in Malawi and Uganda 

- ARV Pregnancy Registry (http://www.apregistry.com/) 

Mofenson LM. PLoS One 2014 



Prevención de la TV en países de alta renta 

 

(actualizada en Marzo de 2014) 



 

Prevención de la TV en países de alta renta 



Prevención de la TV en países de alta renta 



Prevención de la TV en países de alta renta 



7/16 



5/16 



4/16 

DX materno al parto + LA exclusiva 

Outcome principal: infección VIH a los 3 meses 



7/16 



14/16 



Dudas pendientes… 

 Demasiados fármacos? 

 Toxicidad? 

 Sensibilidad de los tests 
diagnósticos? 

 Y el prematuro? 

 Virus materno con mutaciones 
de resistencia? 

15/16 



Riesgo asociado a la exposición del feto a 

fármacos antiretrovirales 

Decreased 

HIV MTCT 

• Teratogenicity? 

• Mitochondrial 

toxicity 

• Carcinogenesis 

• Bone toxicity 

• Anemia 

• Growth problems? 

• Neurological LT 

development? 

• Prematurity 

• Low birth weight 

 



(Marzo 2013) 



… the Llobregat babies !! 



Mississipi baby, aún sin TARGA; California baby, 

recibe TARGA 

Cura funcional? (Hit hard, hit early), ensayos clínicos en 

curso 

Elite controller? (excepcional en TV) 

 

… el TARGA muy precoz puede incidir en la calidad 

y cantidad de reservorios de virus viable 

http://www.croi2014.org/


Los reservorios de 
linfocitos CD4 

infectados se asocian 
a: 

- Inicio tardío de 
TARGA 

- - Mayor viremia 
basal 

- Tiempo hasta la 
supresión de la 

replicación viral 



Never restarted CT at the end of the trial 
40wk arm: 25% 
96wk arm: 33 % 
Median CD4 percentage: 31% 



(Julio 2014) 
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